
MENTÁLHIGIÉNÉS KONZULTÁCIÓ AZ ISKOLÁBAN 

Szervező intézmény: Egészségmegőrzési Központ 

http://emkd.hu/mentalhigienes-konzultacio-uj-program-az-iskolakban/ 

  

 A mentálhigiénés konzultáció lehetőséget ad arra, hogy a diákok beszélhessenek gondjaikról, 

problémáikról, kétségeikről, kérdéseikről. A szakembert köti a titoktartás – ez alapfeltétele a 

segítő beszélgetésnek. 

  

A konzultáción való részvétel önkéntes. A bejelentkezés megtehető személyesen a kiírt 

időpontokban, a megadott helyiségekben, illetve a diákok segítséget kérhetnek az időpont-

egyeztetéshez az iskolai védőnőtől. 

  

Dunaújvárosi Széchenyi István Gimnázium és Kollégium 

Szakember:    Dr. Kovács Dóra mentálhigiénés szakember  

Időpont:           szerdánként 13.00-15.00 

Helyszín:          védőnői szoba melletti mentálhigiénés helyiség 

 

http://emkd.hu/mentalhigienes-konzultacio-uj-program-az-iskolakban/

