
7. Évfolyam nyolcosztályos képzés, NAT 2020 szerint 

I. Témakör: A testek mozgása 

A hely és mozgás viszonylagos .Pálya, út, elmozdulás  

A testek néhány mérhető tulajdonsága és ezek jellemző mennyiségei  

Egyenes vonalú egyenletes mozgás 

A sebesség fogalma 

Egyenes vonalú egyenletes mozgás 

Pillanatnyi sebesség, átlagsebesség 

Az egyenletesen változó mozgás 

Gyorsulás, szabadesés. 

Vízszintes hajítás 

Függőleges hajítás 

 

II. Témakör: A dinamika alapjai 

A tehetetlenség törvénye, inerciarendszer. 

A tömeg fogalma. 

Tehetetlenség, tömeg és mértékegységei. 

Tömeg- és térfogatmérés 

A sűrűség fogalma, kiszámítása. 

Az erő fogalma 

Erőhatás, erő és mértékegysége, iránymennyiség, támadáspont, hatásvonal. 

Az erőmérés.  

Rugós erőmérő, egyensúly. 

Legismertebb erőfajták 

Gravitációs erő, súlyerő, rugalmas erő, súlytalanság. Newton II. törvénye 

A súrlódási és a közegellenállási erő 

Csúszási, tapadási, súrlódási erő, gördülési, ellenállási erő, közegellenállási erő, rugalmas erő. 

Több erőhatás együttes eredménye.  

Erő–ellenerő 

Lendület 

 

III. Témakör: Munka, energia, energiaváltozások 

A munkavégzés és a munka 

Fizikai munka és mértékegysége. 

Az energia fogalma 

Változtató képesség, energia és fajtái, energiamegmaradás. 

Emelési munka 

A mechanikai energia fajtái 



Az energia megmaradás törvénye 

A teljesítmény 

A teljesítmény és mértékegysége. 

A hatásfok 

Hasznos energia, befektetett energia, hatásfok. 

A forgatónyomaték 

Erőkar, forgatónyomaték és mértékegysége. 

Emelő típusú egyszerű gépek 

Lejtő típusú egyszerű gépek 

 

IV. Témakör: A nyomás, hidrosztatika 

A nyomás fogalma 

Nyomóerő, nyomott felület, nyomás és mértékegysége. 

A folyadékok nyomása 

Hidrosztatikai nyomás, nyomásmérők. 

Pascal törvénye 

Közlekedőedények, hajszálcsövek 

Nyomáskülönbségen alapuló eszközök 

A gázok nyomása 

Légnyomás, gázok nyomása zárt térben. 

A hang 

Felhajtóerő, Arkhimédész törvénye 

A testek úszása, lebegése, és elmerülése  

 

 

 



8. Évfolyam nyolcosztályos képzés, NAT 2020 szerint 

I. Témakör: Hőjelenségek, halmazállapot-változások 

A hőmérséklet mérése 

Termikus kölcsönhatás 

A hőterjedés 

Hőáramlás, hővezetés, hősugárzás. 

A hőtágulás 

Hőtágulás, Celsius-skála. 

Anyagszerkezet  

A testek belső energiája. A fajhő 

Hőmennyiség, hőfelvétel, hőleadás, fajhő és mértékegysége. 

Az égés, égéshő fogalma 

Halmazállapot-változások  

A halmazállapotváltozás közben bekövetkező energiaváltozások  

Kalorimetria  

 

II. Témakör: Elektromos alapjelenségek. Az egyenáram 

Mágneses alapjelenségek 

Elektrosztatikai kísérletek; az elektromos töltés 

Az elektromos áram; vezetők, szigetelők 

Áramkörök összeállítása; áramköri jelek 

Az áramerősség és mérése 

A feszültség és mérése 

Ohm törvénye; az ellenállás 

A feszültség és az ellenállás kiszámítása 

A vezeték elektromos ellenállása 

 

III. Témakör: Az elektromos áram hatásai; az elektromos munka és teljesítmény 

A fogyasztók soros kapcsolása 

A fogyasztók párhuzamos kapcsolása 

Az elektromos áram hőhatása, vegyi hatása 

Az elektromos áram élettani hatása, mágneses hatása 

Az elektromágnes gyakorlati alkalmazásai 

Az elektromos motor 

Az elektromos munka 

Az elektromos teljesítmény 



Az elektromos energia 

 

IV. Témakör: Az elektromágneses indukció. A váltakozó áram 

Indukciós alapjelenségek 

Az indukált feszültség és áram 

A váltakozó áramú generátor 

A váltakozó áram hatásai 

A transzformátor 

Az elektromos hálózat; az energiatakarékosság 

Az elektromos hálózat elemei 

Elektromos energiaellátás 

Energiatakarékosság 

 

V. témakör: Fénytan 

Fényforrások; a fény egyenes vonalú terjedése 

A fény visszaverődése a sík- és gömbtükrökről 

A sík- és gömbtükrök képalkotásai 

A fénytörés 

Fénytörés a domború és a homorú lencsén 

A domború és a homorú lencse képalkotásai 

A mikroszkóp és a távcső 

Az emberi szem és a látás 

A testek színe 

Csillagászat 



9. évfolyam nyolcosztályos képzés, NAT 2020 szerint, a kimenő rendszerben 

I. Témakör: A testek mozgása 

A mechanikai mozgás 

Fizikai mennyiségek 

Egyenes vonalú egyenletes mozgás 

Változó mozgások. Átlagsebesség, pillanatnyi sebesség 

Egyenes vonalú egyenletesen változó mozgások 

Egyenletesen változó mozgások grafikonjai 

Kezdősebességgel rendelkező egyenletesen változó mozgások 

Szabadesés 

Összetett mozgások: függőleges hajítás 

Vízszintes hajítás 

Kinematikai feladatok   

Az egyenletes körmozgás kinematikai leírása 

Az egyenletes körmozgás szögjellemzői 

Centripetális gyorsulás 

A bolygók mozgása, Kepler-törvények 

Naprendszer bolygóival kapcsolatos feladatok, érdekességek  

 

II. Témakör: A Newtoni dinamika elemei 

Newton I. törvénye 

A tömeg fogalma 

A sűrűség fogalma 

Newton II. törvénye 

Newton III. törvénye 

Lendület, a lendület-megmaradás törvénye 

Lendületmegmaradás törvényének alkalmazása 

A dinamika alapegyenlete 

A rugóerő 

Súrlódás 

Közegellenállás 

Nehézségi erő, súly és súlytalanság 

Szabaderők, kényszererők 

Egyenletes körmozgás dinamikai leírása 

Newton-féle gravitációs (tömegvonzási) törvény 

Mesterséges égitestek 

A forgatónyomaték, a merev testekre ható erőrendszerek 



Merev testek egyensúlya 

Szilárd testek rugalmas alakváltozásai 

Pontrendszerek 

 

III. Témakör: Energia, munka 

A munka 

A gyorsítási munka, a mozgási és rugalmas energia 

A rugalmas energia 

Emelési munka 

Helyzeti energia, a mechanikai energia megmaradása 

A súrlódási erő munkája 

Teljesítmény, hatásfok 

Egyszerű gépek 

 

IV. Témakör: Folyadékok és gázok mechanikája 

A nyomás fogalma 

Nyugvó folyadékok tulajdonságai 

Gázok nyomása, légnyomás 

Felhajtóerő nyugvó folyadékokban és gázokban 

Molekuláris erők folyadékokban 

Folyadékok és gázok áramlása 

Közegellenállás 

Az energia előállítása és felhasználása 

 

V. Témakör: Hőtágulás 

A szilárd testek hőtágulásának törvényszerűségei. 

 A szilárd testek lineáris hőtágulása. 

Szilárd testek térfogati hőtágulása.   

A folyadékok térfogati hőtágulása 

 



10. évfolyam nyolcosztályos képzés, NAT 2020 szerint, a kimenő 

rendszerben 

I. A gázok hőtana 

Állapotjelzők, állapotjelzők mérése 

Gázok állapotváltozása állandó nyomáson 

Gázok állapotváltozása állandó térfogaton 

Gázok állapotváltozása állandó hőmérsékleten 

A gáz kinetikai modellje 

Az ideális gázok általános állapotváltozása. 

Egyesített gáztörvény, állapotegyenlet 

A gázok állapotváltozásának molekuláris értelmezése 

A gázok belső energiája, a hőtan I. főtétele 

Gáz energiája és növelése, TERMIKUS és MECHANIKAI kölcsönhatásban. 3.4. 

Az izoterm állapotváltozás energia mérlege. Az I. főtétel 

Gázok hőkapacitása, fajhője és molhője 

A termikus folyamatok iránya, a hőtan II. főtétele, körfolyamatok. 

 

II. Folyadékok és szilárd anyagok hőtana 

A folyadékok, szilárd anyagok molekuláris értelmezése, kötött állapot. 

A hőmérséklet, mint állapotjelző, és annak molekuláris értelmezése.  

Hőmérsékleti skálák. Az anyagok belső energiája. 

A hőmennyiség, mint energiafajta. A hőkapacitás, fajhő, molhő  

Halmazállapotok, halmazállapot-változások és az őket jellemző állandók. 

Párolgás, telített gőzök. A forrás, és az ezeket jellemző állandók. 

Olvadás, fagyás, és az őket jellemző állandók. Kalorimetria 

Folyadékok felületi feszültsége 

 

III. Elektrosztatika 

Elektrosztatikai alapismeretek 

Coulomb törvénye.A töltésmegmaradás törvénye. 

Az elektromos mező jellemzése. 

Az elektromos térerősség. 

Az elektromos mező szemléltetése erővonalakkal. 

Pontszerű töltés tere 

Az elektromos feszültség. A potenciál 

Elektromos töltések, térerősség, potenciál a vezetőn.  

Töltéssűrűség, térerősség és potenciál a vezető felülete mentén. 

A kondenzátor. Az elektromos mező energiája. 

Kapacitás 



Kondenzátorok kapcsolása 

Katódsugárcső. e/m. 

Az elektromos mező energiája 

 

IV. Az elektromos áram, vezetési jelenségek 

Egyenáram. Áramköri alaptörvények. 

Az áramköri alapmennyiségek. Ohm törvénye 

Mitől függ a fémes vezető ellenállása? 

Az áramforrás, belső ellenállás. Ohm törvény teljes áramkörre 

A mező munkája az áramkörben, Joule törvénye. 

Kirchhoff-törvények 

Fogyasztók párhuzamos kapcsolása 

A fogyasztók soros és párhuzamos kapcsolásának gyakorlati alkalmazásai 

Összetett hálózatok.  

Műszer méréshatárának kiterjesztése 

Vezetési jelenségek. 

Elektromos áram folyadékokban. Az elemi töltés meghatározása 

Elektromos áram gázokban és vákuumban 

 

V. A mágneses mező. Elektromágneses indukció. 

A mágneses mező, mágneses alapjelenségek 

Áramjárta vezetők mágneses tere, ezek kölcsönhatása 

Mozgó töltés és a mágneses mező 

A mágneses indukcióvektor 

Indukcióvonalak, mágneses fluxus. 

Áramvezetők mágneses tere  

Az indukció-fluxus 

Mágneses permeabilitás, az anyagok mágnese viselkedése. 

Lorentz-erő.  

Elektromágnesek a gyakorlatban. 

A mágneses mező hatása mozgó töltésre 

Váltakozó feszültség előállítása és tulajdonságai 

A váltakozó áram teljesítménye. 

Nyugalmi elektromágneses indukció 

Az önindukció. A mágneses mező energiája 

Lenz törvénye 

Transzformátor 

 

 



11. évfolyam nyolcosztályos képzés, NAT 2020 szerint, kimenő rendszerben 

I. Rezgések és hullámok 

Harmonikus rezgőmozgás leírása  

Kinematikai függvények  

Rezgésidő, fonálinga  

A rezgési energia. Rezgések a valóságban  

A hullámmozgás fogalma, fajtái 

A hullámjelenségek kísérleti vizsgálata: hullámok  

visszaverődése, törése, elhajlása, interferenciája 

Az állóhullámok kialakulása 

A hullámok törése, polarizáció 

A hanghullámok keletkezése, terjedése és jellemző tulajdonságai  

Húrok hangja  

A Doppler-hatás 

Ultrahang, infrahang 

 

II. Elektromágneses rezgések és hullámok. Optika 

Elektromos rezgőkör Rezgőkörök közötti csatolás, elektromágneses hullámok 

Az elektromágneses hullámok  

A rádió és a televízió. A mikrohullámok 

 A röntgensugárzás 

A fény tulajdonságainak vizsgálata a hullámmodell alapján 

A fényvisszaverődés. A fénytörés. A törésmutató 

A teljes visszaverődés, Fénytörés prizmán 

Az egyszerű optikai eszközök (tükrök, lencsék) képalkotása, és a kép szerkesztése 

nevezetes sugármenetek alapján. 

A színképek. A színkeverés Szem, látás, szemüveg  

A fehér fény felbontása prizmával, ráccsal  

A lézer 

 

III. Modern fizika, az atomhéj fizikája 

A tömegnövekedés. A tömeg és az energia kapcsolata 

A fényelektromos jelenség, A kilépési munka 

A fény kettős természete. A foton 

A kettős természet de Broglie által való általánosítása. Az elektron kettős természete 

Az atommodellek kialakulása és történeti fejlődése Rutherford szóráskísérleteinek 

értelmezése  

A Bohr-modell feltevései, és sikere a hidrogénatom vonalas színképének értelmezésében 

Vonalas színképek és alkalmazásuk 

Az elektron energiája a hidrogénatomban. A kvantumszámok 



Kvantumszámok, elektronhéj, Pauli-féle kizárási elv 

Az atomok hullámmodellje 

 

IV. Magfizika 

Az atommag belső szerkezete 

Az atommagok kötési energiája meghatározása a tömegdefektus alapján 

Fajlagos kötési energia és az elemek rendszáma közötti kapcsolat 

A természetes radioaktivitás 

A radioaktív sugárzások fajtái. Bomlási sorok 

Mesterséges elemátalakítások. Mesterséges radioaktivitás 

Az urán hasadása. Láncreakció 

Atombomba. Atomerőmű 

 

 



9. évfolyam négyosztályos képzés, NAT 2020 szerint 

I. Egyszerű mozgások 

Egyenes vonalú egyenletes mozgás 

Változó mozgások: átlagsebesség, pillanatnyi sebesség  

Egyenes vonalú egyenletesen változó mozgás 

Szabadesés 

 

II. Erőtan, egyensúly 

Newton I és III. törvénye 

Newton II. törvénye 

Lendület, a lendületmegmaradás törvénye 

Nehézségi erő, súly, súlytalanság, rugóerő 

Súrlódás 

Egyensúly vizsgálata 

Merev test egyensúlya 

 

III. Munka, energia 

A munka, teljesítmény 

A gyorsítási munka, a mozgási és a rugalmas energia 

Emelési munka, helyzeti energia,  

a mechanikai energia megmaradása 

A súrlódási erő munkája 

Egyszerű gépek 

 

IV. Hőtani folyamatok 

A hőmérséklet és a hőmennyiség 

Szilárd testek hőtágulása 

Folyadékok hőtágulása 

Gázok állapotváltozásai 

Egyesített gáztörvény, az ideális gáz állapotegyenlete 

 

V. Termodinamika 

A gázok belsőenergiája, a hőtan I. főtétele 

Termodinamikai folyamatok energetikai vizsgálata 

A hőtan II. főtétele 

Olvadás, fagyás 

Párolgás, forrás, lecsapódás 

Halmazállapotváltozások a természetben 

A hő terjedése 

 

VI. Folyadékok és gázok mechanikája 

Nyugvó folyadékok vizsgálata 

A légkör vizsgálata 



Felhajtóerő folyadékokban és gázokban 

Áramló közegek vizsgálata 

 

 

10. évfolyam négyosztályos képzés, NAT 2020 szerint 

I. Elektrosztatika 

Az elektromos állapot 

Coulomb törvénye 

Az elektromos mező, erővonalak, feszültség 

Vezetők elektromos térben 

 

II. Egyenáram 

Az elektromos áram, áramerősség 

Az elektromos ellenállás,  

Ohm törvénye 

Az áram hő, vegyi, és élettani hatása 

Fogyasztók kapcsolása 

Feszültség, áramerősség és ellenállás mérés 

Áram gázokban és vákuumban 

 

III. Elektrodinamika 

Mágneses mező 

Az áram mágneses mezője 

Erőhatások mágneses mezőben 

Az elektromágneses indukció 

Váltakozó áram 

Elektromos gépek 

EM rezgések, hullámok 

 

IV. Periodikus mozgások 

Egyenletes körmozgás kinematikája 

Egyenletes körmozgás dinamikája 

Rezgések leírása 

Rezgések dinamikája 

Rezgésidő, lengésidő 

A rezgési energia 

Hullámok leírása 

Állóhullámok 

A hang jellemzői 

Hangtani jelenségek 

 

V. Optika 



Optika felosztása, a fénysebesség mérése, fénytani alapfogalmak: fényforrások, 

árnyékjelenségek. 

A fényvisszaverődés 

A fénytörés 

Optikai képalkotás  

Optikai eszközök 

Hullámoptika 

 

VI. Atomfizika 

A modern fizika születése  

A fényelektromos jelenség és a foton 

Az első atommodellek es a Rutherford-kísérlet 

A Bohr-modell 

Az elektron hullámtermészete 

A kvantummechanikai atommodell 

 

VII. Magfizika 

Az atommag és a kötési energia 

A radioaktivitás 

A radioaktivitás orvosi alkalmazása es a sugárvédelem 

A maghasadás és a láncreakció 

Az atomerőművek 

A magfúzió 

 

VIII. Csillagászat 

A gravitáció 

A Naprendszer 

Csillagok és galaxisok 

Kozmológia 

Az űrkutatás és az űrhajózás eredményei 

 

 

 


