BIOLOGIA 9- 12. évfolyam

9. évfolyam

Témakor Tartalom

Az élolények rendszerezése, biomok, az ember teste és egészsége

A rendszerezés Rendszertani kategoriak: faj, osztaly, torzs, orszag.
Természetes, mesterséges rendszerek és jellemzoik.
C. Linné, Charles Darwin ¢és Kitaibel Pal munkassaga (a rendszerezés torténete).
Az élovilag rendszere:

Virusok A virusok felépitése, életmodja, egészségiigyi vonatkozasuk.
Prokariotak A prokariotak felépitése, életmodja (rendszerezés),egészségiigyi vonatkozasuk.
Eukariotak: Egyszerlibb eukariotak

Novények orszdga: moszatok, mohék,harasztok,nyitvatermok,zarvatermdk torzse
Gombak orszaga
Allatok orszaga: csalanozok, férgek, puhatestliek, izeltlabuak, gerincesek torzse

Biomok: Tavoli tajak ¢lovilaga: forrd, mérsékelt és hideg dvezet élovilaga.
A tenger ¢l6vilaga.

Az ember teste és egészsége:
A szervrendszerek felépitése és mitkddése. Egészségtani ismeretek.
Fontosabb betegségek, megeldzésiik és gyogyitasuk lehetdségei.

10. évfolyam

Témakorok Tartalmak

Az élolények testfelépitésének és életmiikodéseinek valtozatossdaga

A virusok, a A virusok életciklusa és egészségligyi jelentdsége. A prokaridta sejtek
prokariotak és az  felépitése. Autotrof és heterotrof baktériumok, a baktériumok egész-
eukariota egysejtii- ségiligyi jelentdsége €s szerepe a bioszféraban. Az eukariota egysejtii-

ek ek néhany képviseldjének jellemzdi és jelentdsége.
Az allatok teste és Az allatok testszervezddésének és életmiikddéseinek altalanos jellem-
életmiikodései z6i. Az allati sejt és a fobb szovettipusok jellemz6i. Az allatok mint

heterotrof éldlények, szereplik a bioszférdban. Az Onfenntartd élet-
milkodések Osszefiiggése. Az Onfenntartd életmiikodések, valamint a
kornyezet, az ¢letmdd €s a testszervezddés kapcsolatanak dsszehasonli-
tdsa az alabbi allatcsoportoknal: Gerinctelen allatok: a szivacsok és a
csalanozok, a férgek, a puhatestiiek torzsén beliil a csigdk, a kagylok és
a fejlabuak, az izeltlabuak torzsén beliil a rovarok, a rakok és a poksza-



A novények teste és
életmiikodései

A gombak teste és

bastiak. A gerincesek torzsén beliil a halak, a kétéltiiek, a hiillok, a
madarak ¢és az emldsok. Az allatok o6roklott €s tanult magatarta-
sa. Az allatok tarsas viselkedése, kommunikacioja. Az allatok sze-
xualis viselkedése, az ivadékgondozas kiilonbozd formai.

A novényi test szervezOdésének és anyagcseréjének altalanos jellem-
z01. A ndvényi és allati sejt felépitésének dsszehasonlitdsa. Az autot-
r6f anyagcsere 1ényege, a ndvények szerepe a bioszféraban. Az autot-
rof €és heterotrof anyagcsere Osszehasonlitasa. Telepes novények: a
mohdk teste és anyagforgalma. A szovetes ndvények testfelépitése,
anyagforgalma. A novényi szovetek tipusai, jellemz6i, funkcioi. A
novények anyagfelvétele és leaddsa. Gazcsere és parologtatds. A
szallitobnyalabok felépitése ¢és mikodése. A nodvények tapanyag-
raktarozasa. A szovetes novények mozgésai, a ndvényi hormonok. A
szOvetes novények szaporodasa. Az ivaros és ivartalan szaporodasi
modok jellemzoi. A zarvatermOk szaporodasa és egyedfejlodése. A
szaporodas, az egyedfejlodés és a kornyezet kapcsolata.

A gombak testfelépitésének sajatossagai. A gombak életmddja, gya-

életmiikodései korlati és egészségligyi jelent6sége, kolcsonhatasaik novényekkel és
allatokkal. A legfontosabb ehetd és mérgezé gombak.
11. évfolyam
Témakorok Tartalmak
A sejtek felépitése és anyagcseréje
A sejtek felépitése A biogén elemek. A viz biologiai szempontbdl fontos tulajdonségai. A

A sejtek anyagcsere-
folyamatai

szénhidratok, a lipidek, a fehérjék és a nukleinsavak legfontosabb tulaj-
donsagai. A membranok, a szintestek, a mitokondrium ¢€s a sejtmag
funkcidja.

A sejtek anyagfelvétele és leadasa, a passziv és aktiv transzport jellem-
z6i. Az enzimek szerepe. A felépitd és lebontd anyagcsere-folyamatok
Osszefliggése. A fotoszintézis, az erjedés €s a bioldgiai oxidacié folya-
matanak lényege. A sejtek energiaforgalma.

A szaporodas és orok- Az informacid kodja és atirasa, a nukleinsavak és a fehérjék szintézi-

10dés sejttani alapjai

se. A gén és az allél fogalma. Az 6roklédd informéacid megnyilvanula-
sa: DNS — RNS — fehérje — tulajdonsag. A kromoszémak, a kromo-
szomaszam, haploid és diploid sejtek. A mitozis €s meidzis folyamata €s
biologiai jelentdsége. A genetikai informécié varialédasa a meidzis és a
megtermékenyités soran. A muticidk tipusai és kovetkezményei. Az
embert éréd mutagén hatdsok és ezek kdvetkezményei.

Az ember onfenntarto életmiikiodései és ezek szabalyozdsa

Az onfenntarto mi-
kodések attekintése

A szervezet bels6 kornyezete. Az egyes életmiikodések funkcidja a bel-
sO kornyezet allanddsaganak fenntartasaban.



Az idegi és hormona-
lis szabalyozas

A Keringési rendszer

Az immunitas

A taplalkozas

A 1égzés

A bor és a mozgas

A Kkivalasztas

A szabalyozas fogalma. Az idegsejtek felépitése, az idegszovet. Az in-
gerlékeny sejtek nyugalmi €s ingeriileti allapota, az ingeriilet atadasa, a
reflexiv elve. A szem felépitése és mitkodése. A halldszerv felépitése
¢s mikodése. Az egyensuly érzékelése. Az iz- és szagérzékelés. A bor
érz6 mikodése. Az érzékszervek védelme és betegségei. Az idegrend-
szer tagolodasa. A kozponti idegrendszer felépitése, az agyveld ré-
szel. Az idegrendszer szomatikus és vegetativ miikodése. Az idegrend-
szer miikodésével kapcsolatos egészségiligyi ismeretek. A hormonalis
szabalyozas alapelvei. A hipotalamusz—agyalapi mirigy rendszer. A
pajzsmirigy, a mellékvese, a hasnyalmirigy legfontosabb hormonjai és
ezek hatasa.

A vér Osszetétele, alkotoi. A vordsvérsejtek és a vérlemezkék funkcio-
ja. Az értipusok Osszehasonlitasa, a hajszalerek mitkodése. A sziv szer-
kezete és miikodése, a nagy és a kis vérkor funkcidja. A sziv- és érrend-
szeri betegségek veszélyeztetd tényezoi és ezek megeldzése.

Az immunrendszer funkcidja. A fehérvérsejtek tipusai, a sejtes €s az an-
titestes immunitas 1ényege. A védoboltasok. A vércsoportok. Az im-
munrendszerrel kapcsolatos alapvet6 egészségiigyi ismeretek.

Az emésztés 1ényege, a nyal, a gyomornedv, a hasnyal, az epe és a bél-
nedv funkcidja az emésztésben. Az el6bél szakaszai és ezek funkci-
0i. A kozépbél funkcidja, a szerves és szervetlen anyagok felszivoda-
sa. Az utobél funkcidi. A taplalkozassal kapcsolatos mindennapi egész-
ségiigyi ismeretek.

A légutak szakaszai és funkcidi, a hangképzés. A tiido felépitése, a gaz-
csere folyamata. A 1égzémozgasok. A 1égzdszervekkel kapcsolatos
egészségligyi ismeretek.

A bor felépitése, az egészséges bor. A bor részvétele a szervezet hbhaz-
tartasaban. A csontok szerkezete és kapcsolodasa. A csontvdz fonto-
sabb részei. Az izmok funkcidja és kapcsolodasa a vazrendszerhez. A
mozgasi szervrendszer akaratlagos és akaratunktol fliggetlen szabalyoza-
sa. Mozgasszervi betegségekkel ¢€s sériilésekkel kapcsolatos egészség-
iigyi ismeretek, a mindennapos testmozgas jelentdsége.

A vese felépitése és miikodése. A hugyutak. A kivalasztdszervekkel
kapcsolatos egészségiigyi ismeretek.

Az ember szaporoddsa és egyedfejlodése

Az ember szaporoda-
sa

Az ember egyedfejlé-
dése

Az ivarsejtek. A him ivarszervek: a here felépitése és miikddése, a jaru-
I¢kos ivarmirigyek és az ivarutak. A him ivari mikodések hormonalis
szabalyozasa. A ndi ivarszervek: a petefészek és az ivarutak felépitése és
miikodése, a ciklus. A ciklus hormonalis szabalyozasa. Az emberi sze-
xualitds. A fogamzéasgatlas modjai.

A terhesség kialakulasa, lezajlasa, hormonalis szabalyozasa, a sziilés. Az
embriondlis és posztembrionalis fejlédés testi és pszichés jellemzoi.

Altaldnos egészségtan

Egészségiigyi ismere-
tek

A mindennapok egészségligyi ismeretei, elsdsegélynyljtas, az orvosi ella-
tas  igénybevétele. Veszélyeztetd  tényezok, civilizaciés  artal-
mak. Szenvedélybetegségek. Az utodvallalas, csaladtervezés, genetikai
tanacsadds ¢és terhesgondozds. Kornyezet-egészségtan, kornyezet-
higiéné. A lelki egészség.



Témakorok

12. évfolyam

Tartalmak

Az oroklodes

Egy gén altal megha-
tarozott tulajdonsag
oroklodése

Tobb tulajdonsag
egyideji oroklodése
A gének és a kornye-
zet hatasa a tulaj-
donsagok Kkialakita-
saban

A genetikai ismeretek
gyakorlati vonatkoza-
sal

A fenotipus és a genotipus, a homozigoéta és a heterozigota kifejezések
jelentése. Az intermedier €s a dominans—recessziv Oroklésmenet, vala-
mint a kodominancia lényege. Néhany emberi tulajdonsdg, betegség
oroklodése.

A nem ¢és a nemhez kapcsolt tulajdonsagok 6roklédése. Az emberi ivar
kialakulasa.

A kornyezet hatasa, a genetikai informacié megnyilvanuldsanak korlatai.
A gének kolcsonhatdsanak jelentdsége, a mennyiségi jellegek kialakulasa.

A genetikai kutatasok jelentésége. A genetikai eredmények és kutatasok
etikai kérdései.

A populdaciok és az életkozosségek

A populaciok tulaj-
donsagai és valtozasai
Az élettelen kornyeze-
ti tényezok és ezek
valtozasai

Okolégiai rendszerek

Természetes és mes-
terséges ¢letkozossé-
gek

Egyedszam, egyedsiiriség és ezek valtozasa, koreloszlas. Tulélési stra-
tégiak.

A legfontosabb élettelen kornyezeti tényezok jellemz0i, a viz, a levego €s
a talaj védelme. Az élettelen kdrnyezeti tényezOknek az éldvilagra gya-
korolt hatasa.

Populéciok kozotti kolesonhatasok. Taplalkozasi halozatok. Termeldk,
fogyasztok, lebontok. A létfontossagu anyagok korforgasa a természet-
ben. Az emberi tevékenység kovetkezményei az anyagforgalomban. Az
¢letkozosségek anyag- és energiaforgalmanak Gsszefliggése, mennyiségi
viszonyai.

Az életkdzosségek fogalma és jellemzGi. A természetes életk6zosségek,
mint Onszabdlyozo rendszerek. Az él6vilag sokféleségének fontossaga.

Az élovilag evolucidja és a jelenkori bioszféra

Az evolucio alapjai és
bizonyitékai
Az evolucio folyamata

Az ember evolucidoja

Az evoluci6 lényege. Adaptiv és nem adaptiv evolucios folyamatok; a
fajok kialakulasa. Az evolucié bizonyitékai.
Az ¢élet keletkezésére vonatkoz6 elképzelések. A foldi kornyezet 1énye-

crer

crcr

sabb 1épései a tengerekben. A szarazfoldi novények torzseinek kialaku-
lasa. Az allatok alkalmazkodasa a szarazfoldhoz. A jelenkori élovilag
kialakulasa.

A korai emberfélék evolucidja. A Homo nemzetség evolucidja. A
nagyrasszok kialakulasa és a kulturalis evolucio.



A bioszféra jelene és
jovéje

A fétermék-kozpontu, rovidtavra tekinté gazdalkodas. A talajt, a vizeket
¢s a légkort karositd hatasok ¢és ezek kovetkezményei. A Fold globalis
folyamatai és az emberiség globalis problémai. A humanokologia, civi-
lizacios hatasok és artalmak. Az ember tevékenységének hatasa a sajat
¢és kornyezete egészségére. A fejlodés alternativ lehetdségei. A bioszfé-
ra jovoje.



